Ce mois-ci...

Les
Animations

Tous fous du go(t ! du 10 au 14
octobre

Un vrai _
Des moments festifs et gourmands
SUCCéS | pour agrémenter le quotidien

Le « Fait maison »

Le savoir-faire et implication
de nos équipes

Ewt % *‘ * Moelleux a la vanille
v

. e Pudding de blé a la noix de coco
DO nner le * Cake framboise spéculoos

. e Gratin du soleil
meilleur aux
eleves !
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Les
Produits locaux

Favoriser les filieres courtes
et les produits frais

Les produits bons et sains se trouvent
souvent a quelques pas de nos cuisines.

Nous sensibilisons les convives 3 la
saisonnalité, la fraicheur et les
bienfaits nutritionnels des produis
locaux.

4 Poire
O Pomme

La recette du mois

= (Cake chocolat surpris

Pour 10 personnes

Beurre: 100 g/ Chocolat : 100 g/ CEufs :
2/ Sucre : 100 g/ Poudre amande : 40 g/
Haricots rouges en boite : 200g/Farine :
15g/ levure chimique/

Faire fondre le chocolat. Mixer les haricots
rouges avec le jus le plus finement
possible. Dans le batteur, mélanger les
ceufs avec le sucre. Ajouter la purée de
haricots, le mélange chocolat et beurre
encore tiede. Ajouter la farine et la levure.
Mélanger délicatement. Verser la
préparation dans un moule.

Faire cuire a four chaud 150°C environ 40
minutes

Un monde d’attentions e I ior @
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LPéquipe Elior Restauration a
votre disposition chaque
jour, dans votre self

01/08/2016 04:38

Lies SENS Du 10 au 14 octobre 2016 : vos
sens ont réveillé vos papilles !

Nos lycéens ont découverts des nouvelles saveurs et textures.

Boulettes de beeuf a 'aigre douce
Moelleux caramel beurre salé
Chou rouge sauce mangue

Filet de colin sauce tomate vanillé
Cake chocolat « surpris »

Tarte aux trois fromages
Poulet sauce Montboissier
Courgettes rapées mozzarella

Haricots verts chapelure pizza
Compote péche et meringue

Réti de porc aux oignons et baies

Beignets de calamars

Un monde d’attentions e I ior (@
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B
Animation 5 sur l’ecole Sacré Coeur

s
Animation sur

l’école Sainte Croix

R
Animation sur

l’établissement St Marc

5 i
Animation sur

Le collége de Saint-Louis de la Guillotiére

Un monde d’attentions e I ior (@
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Assemblée Générale de Saint Ignace de

Loyola
les 17 et 18 novembre 2016

CENTRE SCOLAIRE
SAINT-MARC

Lancement des Enquétes « convives » - Période du 14 au 25

Novembre 2016

VOICEVTH] nous intéresse !

Et par aiﬂ.urs, que pensez-vous... Touthfait  Plotit  Plutitpas Pasdutoet

satisfait  satishait  satisfait  satisfait

Des menus propasés dans le cadre d'animations/repas & théme. o o o a
Afin de toujours mieux répondre 4 vos attentes et faire de volre repas un Cocber dunecois X SRRt el (s ot oy g E g g
véitable moment e bien-éir, il et essentie pour nous de recueilic votreavis. ||| TR A De Tomabil ot s srvica di parsovndt
Merci de consacrer quelques instants & répondre au Gi-dessous. il [ communiquées sur les menus o o o o
Dy uniquées sur < produits. o a o u] P A l’ H t'
TR ——————— > == De L2 propreté de la vaisselle et du platesu o a u} u} a ce a a nim a | 0 n
1 dala Tout & fait Plutst Plutbtpss  Pasdu tout D pouproth b sl scskennnt a3 o o o o
qui vous est proposie dans votre établissement ? SRR Coihlt Cstebh stk D"I”‘ ”‘;"' i o o o o . .
r ité &"accés au restaurant
& 8 B B | s Violet &
- 5 el raidad depassage encasse o O o0 o « viote compagnie »
i un collig ? Dela facilité & trouvar une place / une table qui vous convienne o o a o
Vousnee 0 1 2 3 4 5 € 7 8 9 10 Vesk Du confort et de s décoration du festaurant l ‘I 7 N b
o & E A e i, ru, ades,mobie 0 o o o e ovembpre
miwt 0 O O O O O O O O O O twsat
Au cours des 12 deralers mois, Fortement Un pes Est resté Un peu Fortement R —
dirlez-vous que votre ostanrant sest... OTOrE  amélo  telquel digati  dhgrati ol il e kil T
o o o o o se compose votre plateau repas (inclus La boisson sans le pain) 7 O O o o o
Et dirlaz-vous qu'en général La pause repas dans votra Ol 0ul, Non, Noe, pas
restaurant coastitue ua mement agréable pour vous 7 0t Pt plash: paiips  dtowt — — DANS VOTRE RESTAURANT
o a o o Pour mieux vous connaitre
Pourguo dites-vous cels ? Merci de nous faire part de vos commentaires/remarques.
Vous dtes : Vous avez : Voes venez dans ce restaurant :
O unhomme 00 Moins de 16 ans 0 Tous tes jours ou presque
. DOunefemme  DlEntre16e¢18a0s 0 Aumoins une fois par semaine o \
f 5 Plus rarement ompadn e
Que pensez-vous... Oentre19et25as O Plus rareme VIOIET%\‘ »
DO entre 26 45 ans ..p."'
Du goit Du cholx O 46ans et plos
Tout & fait Plutst Plutét pas Pas du toot Tout & fait Plitot Platdt pas Pas du tout
saisit  satisfait  satisfait  satisfait satisfat  satishil  satistat  satisfait
- - - Enfin, lorsque vous ne venez pas dans votro restaurant, c'est pour... (Plusinvs rdpanses possibles)
Des entrées o o o u} o o =] u} & . :
Sortir de établissement pour voir autre chose et couper le rythme de la journde. o
Des viandes/poissons..... 0 o o o =] u] a u] > ¥ X g \
Accéder & une offre alimentaire différente (plats non présents au self) a
Des légumes/féculents ... O u] u] u] o a a u} é ;
Rentrer déjeuner 3 votre domicile o
D ik o o a o o = = o Déjeuner plus ragidement o
Des desserts o o o u] =] a a o
Déjeuner moins cher o
Toutdfst  Pltdt  Plstitpas Pas dutost Autre u]
salisfat  satishit  satsfat  satsteR Meridepricin:
Du rencuveliement des menus tout au long de année u] a o o
De 2 possibilité de canstituer des repas équilibrés o a a o
De la présentation des plats o a a o
De la chateur des plats. o a u} u}
Des quantRis servies 0O O O o MERCI POUR VOS REPONSES
De la capacité des produits proposés & répondre & vos envies. o - 0 o Iez pas de déposer ce questionnaire dans urne & (2 sortie du restaurant

(originaité, produits innovants, offre personnalisée...

Repas de Noél , le 15
décembre pour bien Finir
l’année 2016 !

Bonne fin de journée |

De la décoration a U'assiette,

Tout sera violet dans le restaurant,
Une fagon originale de célébrer lautomne
et ses produits de saison!

Un monde d’attentions e I |Or @



